
Nuest ros 

Docentes Exper tos

Formación Universitaria

Situación Laboral:

Ÿ Docente Experto en el Área de Industrias Alimentarias en Formación Universitaria S.L

Formación:
2005 Centro de Ensañanza Ribamar Técnico Auxiliar en Cuidados Auxiliares de Enfermería

de Sevilla
1991 Instituto FP de Camas /Sevilla) Técnico Auxiliar Administrativo
1987 Instituto FP Marcelo Spinola Técnico Auxiliar en Hostelería y Turismo (E`sp. Cocina)

de Umbrete (Sevilla

Experiencia Laboral:

2007 - Actualidad Hsp Infanta Luisa (Sevilla) Auxiliar de Clínica
2006 Supermercado ́DIA % Empleada del supermercado
2005 Restaurante “Isla Tortuga” Empleada del restaurante
2005 Centro Comercial IKEA Empleada del centro comercial
1992 - 2005 Bazar Sta Rosalía Propietaria y responsable de ventas

Siempre a la vanguardia de la innovación educativa 

Formación Complementaria:

2009 LOGOSS Formación Continúa Curso de Alimentación desde la Adolescencia a la Vejez
2009 LOGOSS Formación Continúa Curso de Alimentación en el Embarazo
2009 LOGOSS Formación Continúa Curso de Dietas Terapéuticas
2009 LOGOSS Formación Continúa Curso de Principios Básicos de Higiene de Alimentos y 

Técnicas de Alimentación
2009 LOGOSS Formación Continúa Curso de Generalidades en Nutrición y Bromatología
2009 LOGOSS Formación Continúa Curso de Tipos y Utilización de Alimentos
2006 SAMU Curso de Soporte Vital Básico
2005 SAE Curso de Gestión de Empresa
2005 Ayto. Gines Curso de Ofimática
2005 SAE Curso de Nominaplus
2005 SAE Curso de Contaplus
2005 SAE Curso de Teleoperadora
2005 SAE Curso de Ofimática e Internet
2005 SAE Curso de Ofimática y Tratamiento de Textos
1990 INEM Curso de Ofimática de Gestión Aplicada
1988 INEM Curso de Cocinero
1983 Escuela Shendegger Curso de Mecanografía
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Nuest ros 

Docentes Exper tos

Formación Universitaria

Situación Laboral:

Ÿ Docente Experto en el área de Nutrición y Dietética en Formación Universitaria S.L.

Formación:

2016 - Actualmente Grado en Nutrición y Dietética
2014 Título de Kinesiología Holística
2007 Universidad Nacional a Distancia. Experto Universitario en Obesidad: Diagnóstico, 

Tratamiento y Control
1999 - 2004 Universidad Autónoma de Madrid. Licenciatura en Ciencia y Tecnología de Los Alimentos

Universidad Isabel I. 
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Experiencia Laboral:

2014 - Actualmente Boutique GYM y Centro Médico  Nutricionista Santo 
Domingo

2016 Mawersa S.A. Dietista
2014 - 2015 Equidieta Nutricionista Clínico y Coaching Nutricional 

y Deportivo
2013 - 2014 Mybody Vitaminas S.L. Dietista y Administrativa
2009 - 2013 Hospital Guadarrama - Serunion S.A. Dietista Responsable de Centro
2006 - 2009 Centros de Dietética, Herbolarios y Farmacias Dietista Autónoma
2006 Sistemas Integrales de Calidad (S.I.C) Auditora de Calidad
2004 - 2006 Naturhouse Dietista

Formación Complementaria:

Ÿ Curso Gestión de Calidad Alimentaria - Universidad Politécnica Madrid. 80 horas
Ÿ Técnico en Sistemas de Gestión Medioambiental - Universidad Politécnica Madrid
Ÿ Curso Básico de Calidad - Masercisa. 30 horas
Ÿ Modelo EFQM - Grupo Conforsa. 30 horas

Otras competencias:

Idiomas Inglés -  Nivel medio



Formación Universitaria

Otras competencias:

Informática Microsoft Word, Excel, Outlook, Power Point - Nivel alto
Internet Explorer - Nivel alto
Acrobat Reader. Photoshop, Access - Nivel medio
Programas de Gestión: Serunion 
Programas Hospitalarios: Selene
Programas clínicos de nutrición: Dietowin y SuiteBiologica

Otros Permiso de conducir
Vehículo propio
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Datos de Interés:

Ÿ Colaboraciones con Telemadrid en el programa “Aquí en Madrid” sobre temas de nutrición y alimentación
Ÿ Publicación de artículos en blog Antena3 “conmigo, pan y cebolla”
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