
Nuest ros 

Docentes Exper tos

Formación Universitaria

Situación Laboral:

Ÿ Docente Experto en el Área de Empresariales en Formación Universitaria S.L
Ÿ Directora de Recursos Humanos en Formación Universitaria S.L

Formación:
1994 Universidad de Cádiz Diplomada en Graduado Social

Experiencia Laboral:

May. 2008 - Actualidad Formación Universitaria S.L (Sevilla) Directora de Recursos Humanos
Abr. 2006 - May. - 2008 FONOCENTRO, Jerez de la Frontera, Responsable de Recursos Humanos

Cádiz
Jun. 2004 - Mar. - 2008 AGELSO ASESORES S.L Administrativa

Jerez de la Frontera, Cádiz
Jun. 2000 - Feb. 2004 RANDSTAD EMPLEO ETT S.A Técnico de RRHH
Jul. 1999 - May. 2000 CONSTRUELEC S.L Administrativo de Personal
Oct. 1996 - Oct. 1997 Asesoría La Palma, Puerto Real, Graduado Social 

Cádiz

Siempre a la vanguardia de la innovación educativa 

Formación Complementaria:
Ÿ Curso de Liderazgo y Equipo (8 horas) Escuela de Negocios  EDG
Ÿ Curso de Habilidades Directivas (8 horas) Escuela de Negocios  EDG
Ÿ Curso de Cómo enfrentarse a situaciones difíciles (8 horas) Escuela de Negocios  EDG
Ÿ Gestión Administrativa Aplicada a la Formación (16 horas) V@x Formación
Ÿ Curso de Despliegue de Dirección por Objetivo (13 horas) V@x Formación
Ÿ Curso de Gestión de Recursos Humanos (120 horas) Confederación de Empresarios
Ÿ Curso Innovando la Gestión de Equipos (120 horas) Confederación de Empresarios
Ÿ Curso de Gestión de Dirección (120 horas) CEPYME INTERSECTORIAL
Ÿ Curso de Nóminas y Seguridad Social (64 horas) U.S.O
Ÿ Curso de Actualización de Legislación Laboral (10 horas) Randstad Empleo E.T.T, S.A
Ÿ Curso de Reciclaje en el Puesto de Trabajo (24 horas) Randstad Empleo E.T.T. S.A
Ÿ Curso de Tratamiento del Accidente de Trabajo Mutual Cyclops
Ÿ Curso de Economía y Seguridad Mutual Cyclops
Ÿ Curso de Gestión Administrativa Contable (20 horas) Fundación Mujeres
Ÿ Curso de Gestión Administrativa Informatizada (60 horas) Fundación Mujeres
Ÿ Curso de Aplicaciones Informáticas de Gestión (300 horas) Academia Cervera FPO
Ÿ Curso de Administrativos (100 horas) Confederación de Empresarios
Ÿ Curso de Ofimática para Titulados (100 horas) Ayto. Puerto Real, Cádiz
Ÿ Curso de Prevención de Riesgos Laborales (350 horas) Fundación Laboral de la Construcción
Ÿ Curso de MS-DOS, LOTUS Y WordPerfect (170 hora) Academia Mayca, Puerto Real, Cádiz
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Nuest ros 

Docentes Exper tos

Formación Universitaria

Situación Laboral:

Ÿ Docente Experto en el área de Recursos Humanos y Prevención de Riesgos Profesionales en Formación 
Universitaria S.L.

Experiencia Laboral:

2016 - Actualidad DiCampus. Gijón,   Formadora Autónoma. Cursos impartidos:
“MF1002_2 Inglés Profesional para Actividades 

   Comerciales”

CFO 
Viveiro, Luarca - 

- “Inserción Laboral, Sensibilización Medioambiental y 
   Sensibilización de Género”
- “Introducción al Coaching”

Luarca - “Comunicación y Motivación”
2015 - 2016 ConeKta Fundadora: Coaching Personal; Selección de Perfiles 

Multilinguales e Internacionales
Internacionales

2011 - 2014 BASF Senior HR Officer
2008 - 2011 CSC Service Request Coordinator
2007 - 2008 Grupo Concepto, EFAE, Formadora en Recursos Humanos y Prevención de 

Hedima, Universidad de Riesgos Laborales
Oviedo

2006 - 2007 Laborman HR Officer
2004 - 2005 Johnson Controls Técnico en Prevención de Riesgos Laborales
2002 - 2005 Bicolan, Flexiplan ETT, Técnico en Selección

Tutor RRHH
2000 Oviedo Colaboradora en Congreso de Psicología Social
2000 Proyecto Hombre Psicóloga
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Formación Académica:

2002 - 2006 Escuela de Alta Gestión Empresarial: EAGE Técnico Superior en Prevención de Riesgos Laborales: 
Seguridad en el Trabajo, Ergonomía y Sociopsicología 
Aplicada e Higiene Industrial

2003 - 2004 FORMASELECT Máster en Gestión y Dirección de Recursos Humanos
2000 Universidad de Oviedo Licenciada en Psicología



Formación Universitaria
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Formación Complementaria:

Otras competencias:

Idiomas Inglés: Nivel alto hablado y escrito. C2 . 10 años como idioma de trabajo
Alemán: Nivel C1. 5 años estancia en Berlín
Italiano: Nivel B1

Informática Lotus Notes (7 años de experiencia laboral)
SAP (5 años de experiencia con el módulo de RR.HH.)
Conocimientos de Winsuit&Sistema Red

2017 “Curso para Tutor@s e-learning”. Plataforma e-learning (50 horas)
2016 “Iniciación de la Empresa”. Escuela de Emprendedoras de Avilés
2015 - 2016 “Unternehmensgründung Vorbereiten” (Preparación para la Creación de Empresa”). I.S.I. eV. 
2014 Certificación: “Coach Ejecutivo” TISOC (International School of Coaching)
2011 Certificación como: “Auditor en Prevención de Riesgos Laborales”. 2011. Centro de Salvamento

Marítimo Jovellanos. Gijón
2005 Curso: “Experto en Salarios y Seguridad Social”. ASATA. (350 horas). Gijón
2001 Curso: “Gestión de PYMES”. FADE. (500 horas). Gijón
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