
Nuest ros 

Docentes Exper tos

Formación Universitaria

Situación Laboral:

Ÿ Docente Experto en el área de Sanidad en Formación Universitaria S.L.

Experiencia Laboral:

2016 - Actualmente Centro Asistencial Empresa de 
Transportes EMT  I

2014 Hospital Nuestra Señora de América Labores Propias de la 

Control de Pacientes en Baja Laboral, Curas, Vendajes,
nmovilizaciones, así como Primeras Asistencias

2015 - 2017 Facultad de Educación de la Colaboración como Docente en Seminarios
Universidad Complutense de Madrid

2014 Centro de Especialidades FCO. DÍAZ Labores Propias Asistenciales, además del Control de 
distintas consultas, endocrinología, oftalmología, 
espirometrías…

Unidad del Sueño
2012 - 2013 Residencia PP.MM. Maguilar Labores Propias Asistenciales
2012 Centro Asistencial ASEPEYO Control de Pacientes en Baja Laboral, Curas, Vendajes, 

Inmovilizaciones, Rx…
2011 - 2012 Centro de Salud de Aranjuez Consulta Pediátrica
2011 Residencia PPMM. Jazmín Coordinación del Centro de Día y Respiro Familiar del 

Centro, además de las Labores Propias Asistenciales a 
Personas con Deterioro Cognitivo de Moderado a Grave

2011 Charlas Educativas (Escolares y Labores Propias de Coordinación de Dietas, Charlas 
Lactancia Materna) propias a cada Grupo de Edad, Asistencia Básica, 

Calendario Vacunal, Asesoramiento a Padres y Alumnos, 
TA...

2011 Centro de Salud de Toledo Labores Propias de Atención Primaria
2008 Hospital MD Anderson Auxiliar de Enfermería en Consultas Externas
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Formación Académica:

2008 - 2011 Universidad de Castilla La Mancha Diplomada Universitaria en Enfermería
2006 - 2007 Instituto Profesional de Estudios de Técnico en Cuidados Auxiliares de Enfermería

la Salud
2003 - 2005 I.E.S Moratalaz, Madrid Técnico Superior en Anatomía Patológica y Citología



Formación Universitaria

Formación Complementaria:

2014 Especialidad en Salud Mental, a través de Proceso de Formación del “Título Propio Universitario en Enfermería 
Psicosocial y Salud Mental”

2013 Curso de Formador de Formadores
2011 Participación en Sesiones Clínicas, como Asistente, en un total de 9 horas
2006 Técnico en Emergencias (Básico y Avanzado) con Prácticas realizadas en la Protección Civil de Alcorcón 

(Madrid).
2006 Curso de Celador en la Sanidad
2005 Curso en Laboratorio de Anatomía Patológica: Práctica Habitual y Nuevas Perspectivas. 40 horas teórico-

prácticas
2005 Colaboración en la Feria de Madrid por la Ciencia 2005 en el stand nº 8 de la C. de Madrid
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Otras Competencias:

Informática Conocimientos de Microsoft Office, Nivel Avanzado
Conocimiento del Sistema Informático utilizado en los Servicios de Salud de la Comunidad de Madrid 
(Apmadrid)
Conocimiento del Sistema Informático utilizado en los Servicios de Salud de Castilla Mancha (Turriano, 
a Nivel de Centro de Salud / Gacela, a Nivel Hospitalario)

Datos de Interés:

Experiencia Laboral en el Sector del Comercio y Atención al Cliente.

Permiso de Conducción B-1.



Nuest ros 

Docentes Exper tos

Formación Universitaria

Situación Laboral:

Ÿ Docente Experto en el Área de Sanidad en Formación Universitaria S.L
Ÿ Asesora de Nutrición en Nutricare

Formación:
Sep. 2006 - Jun - 2002 Universidad de Barcelona     Licenciada en Medicina
Sep. 2000- Sep. - 2001 Universidad de Barcelona Curso de Homeopatía 
Sep. 2000 - Sep.- 2001 Hsp. Bellvitge         Curso de Anorexia y Bulimia 
2003 MIR nº 2479

Experiencia Laboral:

2014 - Actualidad Nutricare Asesora de Nutrición
2007 - Actualidad Casa de Colonias Maitre de Cocina
1992 - Actualidad Centros y Campamentos Monitora de Tiempo Libre
1992 - Actualidad Autónomo Profesora de Apoyo en la enseñanza de todos los niveles y 

pruebas de acceso
2008 - Nov. - 2013 ASINSA Médico General y Atención Primaria
2000 - 2001 Hsp. Bellvitge Prácticas en el Departamento de Neumología
1999 - 2000 Prácticas en el Departamento de Medicina InternaHsp. Bellvitge

Siempre a la vanguardia de la innovación educativa 

Formación Complementaria:

2013 Curso de Director de Tiempo Libre
2008 Carnet de Manipulador de Alimentos

Cursos de Dibujo y Pintura
Conocimientos Musicales de Guitarra y Flauta
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Otras Competencias:

Idiomas Inglés: Nivel del Marco Europeo Común de Referencia (MECR)
Comprensión (Nivel Excelente), Conversación ( Nivel Alto), Escritura (Nivel Excelente)

Informática Windows Office (Nivel Alto)
WordPerfect
Internet
Lotus 123
Outlook

Otros Carnet de conducir B y Vehículo propio



Nuest ros 

Docentes Exper tos

Formación Universitaria

Situación Laboral:

Ÿ Docente Experto en el Área de Sanidad y Gerontología en Formación Universitaria S.L
Ÿ Médico Adjunto de Geriatría en el Hospital Infanta Elena

Formación:
1994 - 2000 Universidad de Sevilla      Licenciada en Medicina y Cirugía
2002 - 2006 Hsp. Universitario de Getafe  MIR de Médico especiaista en Geriatría
2002 - 2004 Universidad Complutense de Madrid Doctorado en Geriatría
2010- 2011 Universidad de Valladolid Máster en Cuidados Paliativos
2012 UNED Máster en Envejecimiento y Fragilidad

Experiencia Laboral:

Mar. 2008 - Actualidad Hsp. Infanta Elena (Madrid) Médico Adjunto de Geriatría
2012 - Actualidad Hsp. Sur  (Alcorcón) Médico Colaborador con el Equipo Médico de Apoyo Quirúrgico
2012 - Actualidad Universidad Francisco de Vitoria Tutor Clínico
2012 - Actualidad Sociedad Española de Geriatría Miembro del grupo: Osteoporosis, caídas y fractura de caderas

y Gerontología
2009 - 2012 Hsp. Infanta Elena (Madrid) Médico Adjunto del _Equipo de Cuidados Paliativos
May. 2007 - Feb. 2008 Instituto San José (Madrid) Médico Adjunto en la Unidad de Cuidados Continuados de 

Geriatría
Sep. 2006 - May. 2007 Instituto San José (Madrid) Médico Adjunto en la Unidad de Cuidados Paliativos de 

Geriatría
Ene. 2007 - May. 2007 Clínica Fuensanta (Madrid) Médico Geriatra responsable de la Unidad Geriátrica de Agudos
Oct. 2006 - Ene. 2007 Residencia AMMA Médico Geriatra 

Valdebernardo (Madrid) 
Jul. 2006 - Sep. 2006 Instituto San José (Madrid) Médico Adjunto en la Unidad de Rehabilitación
Jun.2002 - Jun. 2006 Hsp. Univ. de Getafe (Madrid) Médico Residente en la especialidad de Geriatría
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Formación Complementaria:

2014 SEMEG (Pamplona) 6ª Reunión Nacional de la SEMEG de Medicina Geriátrica
2012 EUGMS (Bruselas) 8º Congreso European Union Geriatric Medicine Society EUGMS
2012 Fundación Jiménez Díaz Jornada de Calidad y MA Capio. Equipo de Soporte Hps. de 

Cuidados Paliativos del H.U.I. Elena
2009 Hsp. Uni.La Paz Curso de Ortogeriatría en pacientes agudos
2009 Colegio de Médicos de Madrid V Curso de Actualización de Enfermedades Infecciosas del Adulto
2009 SENPE (Vigo) XXIV Congreso Nacional de la Sdad. Española de Nutrición 

Parenteral y Enteral (SENPE).
2009 Congreso (París) XIX Congreso Mundial de Geriatría y Gerontología
2008 SMGG (Madrid) XII Congreso de la Sociedad Madrileña de Geriatría y Gerontología
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Formación Universitaria

Siempre a la vanguardia de la innovación educativa 

Otras Competencias:

2008 SEPG (Madrid) XVI Reunión de la Sociedad Española de Psicogeriatría
2007 Hsp.Getafe (Madrid) Búsquedas Bibliogr. y  Document. en  Ciencias de la Salud
2007 San Lorenzo del Escorial (Madrid) Curso en Dolor: Hacia una Oncología sin Dolor
2007 Instituto San José (Madrid) Jornadas: 10 años de presencia en los Cuidados Paliativos
2006 SEMEG (Pamplona) Segunda Reunión Nacional SEMEG
2006 Madrid IV Curso de Formación en Nutrición Clínica para Médicos 

Residentes Especialistas en Geriatría
2006 Madrid III Curso Nacional de Asistencia Continuada en Geriatría
2006 Madrid Curso de Cuidados Paliativos
2005 EUGMS 2º EUGMS Symposium: “Geriatric Cardiology”
2005 Rio de Janeiro (Brasil) XVIII Congress of the International Association of Gerontology
2005 Málaga XLVII Congreso de la Sociedad Española de Geriatría y 

Gerontología
2005 Pamplona Curso Nacional de Enfermedad de Alzheimer
2004 Las Palmas de Gran Canaria XLVI Congreso de la Sociedad Española de Geriatría y 

Gerontología
2003 San Lorenzo del Escorial (Madrid) Forum de Formación Avanzada en Geriatría
2003 Hsp Univ. de Getafe (Madrid) XV Curso de Arritmias y Electrofisiología Clínica
2002 Madrid Taller de RCP semi-avanzada

Sanitaria  Manejo y control del paciente anticoagulado con anticoagulantes orales.

Idiomas Alemán: Conocimiento a nivel oral y escrito obtenidos por diversos cursos realizados en academias
 Inglés:  First Certificate (Cambridge University, 1997(Nivel Alto )

Informática Windows Office
Internet
Software SPSS
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